
 

 

5. ยากลุ่ม HCV-Protease Inhibitor : 

- Boceprevir : ไม่แนะนําให้ใช้ยา boceprevir 

ร่วมกบัยา Kaletra®  เนื่องจากการใช้ยาทัง้สองร่วมกนั

สง่ผลให้ระดับยา boceprevir และ Kaletra® ลดลง  

 - Telaprevir : ไม่แนะนําให้ใช้ยา telaprevir 

ร่วมกบัยา Kaletra®  เนื่องจากการใช้ยาทัง้สองร่วมกนั

ส่งผลให้ระดับยา telaprevir ลดลง แต่ไม่มีผลต่อ

ระดับยา Kaletra® 

6. ยากลุ่ม phosphodiesterase type 5 Inhibitors : ไม่

แนะนําให้ใช้ยา Kaletra® ร่วมกบัยา avanafil เนื่องจาก

ไม่มีข้อมลูการใช้ยาทัง้สองร่วมกนั 

และอย่าลืมว่า ห้ามใช้ Kaletra® ร่วมกับยากลุ่ม 

Ergot ทุกชนิด เช่น Ergotyl (Methergin), Cafergot 

ฯลฯ   

เอกสารอ้างอิง 
Kaletra® (lopinavir/ritonavir) label update: drug interaction 

information [homepage on internet]: USFDA; [Accessed on 7 

March 2013]. Available from: 

http://www.fda.gov/ForConsumers/ByAudience/ForPatientAdvo

cates/HIVandAIDSActivities/ucm336367.htm 

 

ในโรงพยาบาลมี sucralfate แบบรับประทาน ทัง้

ชนิดนํา้ และชนิดเม็ดดงันี ้

1. Sucralfate suspension (Ulcefate®) 1g/5 mL 

ขวดละ 240 mL  ราคา 458 บาท 

2. Sucralfate tablet (Ulsanic®)  

- ขนาด 500 mg ราคาเม็ดละ 3  บาท   

- ขนาด 1 g  ราคาเม็ดละ 5  บาท   

กรณีแพทย์สัง่ sucralfate  enema  รูปแบบ

สวนทวาร  สามารถเตรียมได้จาก  sucralfate ชนิด

รับประทาน ทัง้ในรูปแบบ suspension และ แบบ tablet  

โดยสามารถใช้สารนํา้คือ SWI เป็นตัวกระจายยา  

เตรียมตามความเข้มข้นที่แพทย์ต้องการ  โดยแพทย์ควร

ระบุความเข้มข้นที่ต้องการใช้ ดังนัน้ถ้าไม่ระบุความ

เข้มข้น ต้องสอบถามแพทย์ก่อนทุกครัง้   

ตวัอยา่งการคํานวณ      

sucralfate 10% w/v  enema  โดยต้องการตวั

ยา 2 g มีวิธีเตรียมดงันี ้

 กรณีเตรียมจาก sucralfate suspension 

1.ตวง sucralfate suspension (Ulcefate®) 10 mL  

2.เตมิ SWI 10 mL  ผสมให้เข้ากนั  ซึง่จะได้ปริมาตร

รวม 20 mL  มีตวัยา 2 g 

 กรณีเตรียมจาก sucralfate tablet 

1.นํา sucralfate tablet ขนาด 1 g จํานวน 2  เม็ด 

บดให้ละเอียด 

2.ผสมกับ SWI ให้เข้ากันแล้ว ปรับปริมาตร ให้ได้ 

20 mL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มีอะไรในฉบับนี ้
 

 ภาษายา..น่ารู้  
 คาํนวณ..เภสัชอย่างง่าย 

 เพิ่มข้อมูลการเกดิ drug interaction 

ในเอกสารกาํกับยา Kaletra® 

 การบริหารยา sucralfate enema 

 

ปีที่ 12  ฉบับที่ 4 

เดอืนกุมภาพันธ์ 2556                                  

 

ปัจจุบันโปรแกรม Siriraj Drug List   ได้ปรับปรุง

ล่าสุดเป็น  version 4.1 เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ 

2556  ซึ่งมีการปรับปรุงรายละเอียดการเบิกค่ายา

หลายรายการ หากโปรแกรม  Siriraj Drug List  

ของหน่วยงานใดยังไม่เป็นรุ่นล่าสุด กรุณาแจ้ง

ฝ่ายสารสนเทศ ( IT Helpdesk) โทร 9228 



  

Reconstitute/Reconstitution คือ การละลาย “ผงยา” 

ด้วยตัวทําละลายที่กําหนด เช่น นํา้กลั่น ให้อยู่ในรูป

สารละลาย หรือสารแขวนตะกอน เป็นขัน้ตอนแรกของ

การเตรียมยาให้อยู่ในรูปที่สามารถนําไปบริหารให้ผู้ ป่วย

ได้สะดวก  

Dilute/Dilution  คือ การ “เจือจาง” ผงยาที่ละลายแล้ว

ในขัน้ตอน reconstitute ด้วยตวัทําละลายที่กําหนด เช่น 

D5W, NSS เพื่อให้มีความเข้มข้นที่เหมาะสมก่อนนําไป

บริหารให้ผู้ ป่วย  

Water for Injection หรือ Sterile Water for 

Injection (SWI) คือ นํา้กลัน่ ซึง่เป็นตวัทําละลายที่มกัใช้

ในการละลายผงยาฉีด ก่อนนําไปเจือจางเพื่อบริหารให้

ผู้ ป่วย  

คาํว่า INJECtion กับ IRRIGAtion ที่ต่อท้ายสารนํา้ 

Injection หมายถึง การฉีด หากปรากฏที่รูปแบบยา 

หมายถึงเภสชัภณัฑ์นัน้สามารถนําไปฉีด คือ บริหารเข้า

ทางหลอดเลือดดํา หรือในบริเวณอื่นที่กําหนด ซึ่งยาใน

รูปแบบ injection  จะมีความบริสทุธิ์สงู   ปราศจากเชือ้

และ   สารก่อไข้ (pyrogen) รวมทัง้มีการควบคุม

คุณภาพด้านขนาดและปริมาณอนุภาคที่อยู่ในยาด้วย 

Irrigation หมายถึง การล้าง หากปรากฏที่รูปแบบยา 

หมายถึงเภสชัภัณฑ์นัน้ใช้สําหรับการ ล้างภายนอก ใช้

ภายนอก (external use) ห้ามนําไปรับประทานหรือฉีด

เข้าหลอดเลือด เนื่องจากมีความบริสทุธิ์ไม่เพียงพอ และ

ไม่ได้อยูใ่นสภาพปราศจากเชือ้  

  

 

หลายครัง้ที่มีผู้ ใช้บริการถามคําถามเรื่องการ

บริหารยาแบบ Y-site แล้วจําเป็นที่จะต้องกําหนด

เงื่อนไขของ “ความเข้มข้น” โดยที่การแสดงหน่วย “ความ

เข้มข้น” นัน้มีหลายรูปแบบ เช่น mg/L, mg/mL, g/L ซึง่

การเปลี่ยนหน่วยอาจทําได้งา่ย ๆ ดงันี ้  โดย 

1 g = 1,000 mg   และ  

1  L = 1,000 mL  

    สมมติต้องการ Y-site ยา magnesium sulfate 

inj. 4 หลอด (4 กรัม) ในสารละลาย 500 mL อยากทราบ

วา่สารละลายมีความเข้มข้นเทา่ไร 

ยา 4 g คือ 4,000 mg ในสารละลาย 500 mL 

ความเข้มข้นในหน่วยย่อยที่สดุคือ 4,000 mg/500 mL 

จะเท่ากบั 8 mg/mL  เมื่อทราบดงันีแ้ล้วก็สามารถแปล

ความหมายของคําตอบที่ได้รับได้  

 

 

 

วนัที่ 17 มกราคม 2556 USFDA รับรองเอกสาร

กํากับยา Kaletra® หรือ Aluvia® (lopinavir/ritonavir) 

ฉบบัใหม่ ซึง่ได้เพิ่มเติมข้อมลูการเกิด drug interaction 

ของยา Kaletra® หรือ Aluvia® กบัยาอื่น ดงันี ้

1. ยากลุ่ม anticoagulants : หลีกเลี่ยงการใช้ร่วมกบัยา 

rivaroxaban เนื่องจากการใช้ร่วมกนัจะเพิ่มโอกาสเกิด 

bleeding 

 

2. ยากลุ่ม anticonvulsants : การใช้ยา lamotrigine 

หรือ sodium valproate ร่วมกบัยา Kaletra® จะสง่ผลให้

ระดบัยา lamotrigine หรือ sodium valproate มีระดบั

ตํ่ากว่าปกติ แนะนําให้ปรับขนาดยา  lamotrigine 

หรือ sodium valproate เพิ่มขึ้น โดยควรตรวจติดตาม

ระดบัยา lamotrigine หรือ sodium valproate ในเลือด

ของผู้ ป่วยร่วมด้วย 

3. ยากลุ่ม corticosteroids (systemic) : การใช้ยา 

budesonide หรือ prednisolone ร่วมกบัยา Kaletra®  

จะทําให้ระดับยา corticosteroids เพิ่มขึ้น และระดับ 

cortisol ในร่างกายลดตํ่าลง นอกจากนีห้ากเป็นการใช้

ยากลุ่ม corticosteroids ร่วมกับยา Kaletra® เป็น

เวลานานจะเพิ่ มความเ สี่ยงในการเ กิด  systemic 

corticosteroid effect  ได้แก่ Cushing’s syndrome 

และ adrenal suppression 

4. ยากลุ่ม corticosteroids รูปแบบยาสูดพ่น : การใช้

ยา Kaletra® ร่วมกับยา fluticasone หรือยากลุ่ม 

corticosteroids ตัวอื่น ๆ ที่ทําลายยาผ่านทาง 

cytochrome P450 3A4  (CYP 3A4) ควรให้ด้วยความ

ระมดัระวงั เฉพาะกรณีที่จําเป็นเท่านั้น เนื่องจากการ

ใ ช้ ย า ทั ้ง ส อ ง ร่ ว ม กั น จ ะ ส่ ง ผ ล ใ ห้ ร ะ ดั บ ย า 

corticosteroids เพิ่มขึ้น และระดับของ cortisol ลด

ตํ่าลง อาจเกิด systemic corticosteroid effect ได้แก่ 

Cushing’s syndrome และ adrenal suppression  
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